Kneipp-Verein Bad Schandau
und Umgebung e.V.

im Kneipp-Bund e.V. Bad Worishofen

Unser Ziel:
Gesunde Menschen

Einladun

Sehr geehrte Vereinsmitglieder, liebe Kneippianer,

nachdem wir in unseren Vereinsaktivitaten die Ernahrung, die
Krauter und auch die Wasseranwendungen ,abgehandelt*
haben, wollen wir uns nun im Frihherbst der Bewegung
zuwenden und eine kleine Wanderung unternehmen.

Sonnabend, den 21. September 2024,
Treffpunkt Elbkai Bad um 9:15 Uhr

Einige Details zur Wanderung:

Wir fahren um 9:26 Uhr mit der Buslinie 260 nach
Lichtenhain und sollten dort der Kirche einen kurzen
Besuch mit Infos zum Gotteshaus abstatten. Ebenso
ist ein Abstecher in den Dorfladen mit regionalen
Produkten moglich. Danach laufen wir auf dem
Panoramaweg nach Altendorf. Es sind es circa 7 Kilometer und wir sollten 2, 5
Stunden fir den Weg einplanen. Es sind nur wenige Hohenmeter Unterschied,
sodass es eine relativ leichte Wegeflihrung wird.

In Altendorf angekommen, kénnen wir noch einen kurzen Abstecher zum Flugzeug
im Garten (Antonov) von Herrn Herbert machen, um madglicherweise einen Blick ins
Cockpit zu erhalten. AnschlieBend ist, so gewlinscht, eine Einkehr im ,Heiteren
Blick™ mdglich. Ab Altendorf ist die Ruckfahrt mit dem Bus stiindlich méglich, wer
mdchte kann auch zu FuB den Panoramaweg weiter nach Bad Schandau laufen.
Hoffen wir, dass das Wetter mitspielt, dann wird es sicher ein schéner Tag werden.
Die Aussicht von dort oben auf unsere Nationalparkregion ist auf jeden Fall herrlich.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Bitte achten Sie auf entsprechende Bekleidung und
festes Schuhwerk.

Gern laden wir Freunde, Bekannte und Gaste zu dieser Wanderung ein, wir kbnnen dann
auch in angenehme Gespréache kommen. Bei Wetterunbilden féllt die Wanderung aus. Wir
freuen uns auf eine rege Beteiligung.

Mit freundlichen GrifRen
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Andreas Eggert
1. Vorsitzender
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